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KINH 
PHÖÔÙC CAÙI CHAÙNH HAØNH SÔÛ TAÄP 

QUYEÅN 12 

Nay ôû ñaây löôïc noùi töôùng trì giôùi. Baét ñaàu töø caùc caên, nhaän giöõ kín 
ñaùo. Uoáng aên bieát löôïng, giaûm tröø nguû nghæ, thöôøng vui toân troïng, tu 
caùc phaïm haïnh, nghe nhöõng vieäc höôûng thoïï duïc laïc thuôû xöa khoâng 
thích nghó töôûng. Laïi coù theå hieån thò coâng ñöùc cuûa Sa-moân, xuaát ly moïi 
loãi laàm cuûa luaân hoài nôi neûo aùc. Thaân caän thieän tri thöùc, taùc yù nhö lyù, vui 
nghe chaùnh phaùp, hieåu saâu nghóa lyù, tröø tham, saân, si, döùt caùc phieàn naõo, 
boû töôûng hö voïng, theâm lôùn minh tueä, chæ mong giaûi thoaùt, khoâng sanh 
meät moûi. Neáu nhö coù huûy phaïm toäi caáu vi teá thì khoâng che giaáu. Heát 
thaûy taøi vaät taâm khoâng keo kieät, thöôøng vui thí giuùp cho nhöõng chuùng 
sanh ngheøo khoå. Bieát roõõ naêm duïc coù nhieàu toäi loãi. Ñoái vôùi quyeán thuoäc 
cuûa mình, aân aùi raøng buoäc, sanh töôûng xa lìa. ÔÛ moät mình trong röøng, 
nôi ñoàng hoang, boû choán oàn naùo. Khoâng nuoâi lôùn vaät khaùc vôùi nhöõng 
keû tham. Coù ngöôøi ñeán caàu phaùp, khoâng sanh loøng tieác seûn, ganh gheùt. 
Lieàn vì nhöõng keû aáy thuyeát giaûng khieán hoï tin hieåu. Thöôøng duøng kieám 
tueä dieät giaëc phieàn naõo. Ñöôïc caùc thieän nhôn toân troïng ngôïi khen, xöùng 
ñaùng thoï nhöõng vaät cuùng döôøng cuûa theá gian nhö: “Y phuïc toát ñeïp, ngoïa 
cuï, caùc thöùc aên uoáng v.v... Ñoái vôùi nhöõng muøi vò thòt, yù töôûng döùt tuyeät, 
queân haún. Nôi danh lôïi theá gian taâm khoâng mong caàu, tranh laáy. Ñoái 
vôùi hai loaïi nghieäp ñaïo thieän, baát thieän, hoaëc laøm, hoaëc ngöøng, tin hieåu 
chaéc chaén. Ñaõ töï mình hieåu bieát roài, tröø boû ngaõõ maïn, duøng taâm lôïi laïc, 
vì ngöôøi khaùc dieãn thuyeát, hoùa ñoä caùc Ni Kieàn töû ngoaïi ñaïo v.v... khieán 
hoï cuõng sanh taâm tin hieåu, an truï trong phaùp Phaät. Ngoaøi ba y cuûa mình, 
nhöõng vaät sôû höõu khaùc, duøng taâm thanh tònh maø boá thí cho moïi ngöôøi. 
Ngöôøi nhö theá töùc laø ñaõ ôû trong chuûng toäc Thaùnh. Thaân taâm maùt meû, lìa 
caùc noùng böùc, öu naõo. Roõõ bieát saùu xöù khoâng coù chaân thaät, gioáng nhö ung 
nhoït. Bò vaät ngaên che, thöôøng bò ruoài muoãi phieàn naõo caén huùt. Nhöõng 
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ngöôøi coù trí, sieâng caàu phöông tieän, nöông nôi chaùnh nieäm xöù vaø taùm 
Thaùnh ñaïo duøng khoùi höông phaùp thieän, xoâng leân ñuoåi ñi. Roõõ bieát naêm 
uaån gioáng nhö caây chuoái, neáu sanh taâm tham, thì khôûi töôûng khoâng beàn 
chaët. Do vì loøng tham kia laøm hö hoaïi chaùnh ñaïo. Tröôùc cheá ngöï caùc 
caên, khieán khoâng taùn loaïn. Daàn daàn khieán tu taäp, truï vaøo Tam-ma-ñòa. 
Roõ bieát caûnh giôùi, baûn taùnh chæ laø khoå, gioáng nhö röøng gai, raäm raïp khoù 
vöôït qua. Cuõng nhö buïi baëm, oâ nhieãm höõu tình. Duøng nöôùc chaùnh phaùp 
goäi röûa saïch. Quaùn saùt nhö theá, uaån, xöù, giôùi kia, sanh tröôûng caùc phieàn 
naõo meâ muoäi, khoâng ñaùng yeâu thích. 

Ñaây noùi roõõ Trì giôùi, coù hai loaïi: 
1. Trì giôùi khoâng thanh tònh. 
2. Trì giôùi thanh tònh. 

Nhö trong luaät noùi: “Coù hai vò Tyø-kheo, tinh taán trì giôùi. Moãi ngöôøi ôû 
moät nôi, tieáng toát ñoàn xa. Luùc aáy, daân chuùng ñeàu kính ngöôõng ñaïo ñöùc 
cuûa hoï, cuøng nhau ñi ñeán choã ôû cuûa hai vò, thaân caän cuùng döôøng. Baáy giôø 
coù Nhaø vua teân laø Ca-ni-saét-saù, nghe bieát hai vò Tyø-kheo naøy hoä trì tònh 
giôùi, neân cuøng vôùi quaàn thaàn ñi ñeán choã cuûa hoï. Thaáy moät vò laõo nieân, 
uy nghi trang nghieâm, tu taäp thieàn ñònh, beøn sanh taâm kính ngöôõng, yù 
muoán thöa hoûi. Vua thöa: “Baïch Ñaïi Ñöùc! Trì giôùi nhö theá, yù mong caàu 
ñieàu gì?” Vò Tyø-kheo ñaùp: Mong muoán cuûa toâi laø ñôøi sau ñöôïc laøm vua 
Nhaø vua nghe noùi theá, loøng thaáy khoâng vui: Trì giôùi nhö theá sao khoâng 
coù trí tueä bieän bieät choïn löïa. Laïi ñi trôû vaøo voøng troùi buoäc cuûa sanh töû 
luaân hoài? Ngöôi laøm ñieân ñaûo meâ hoaëc chö Thieân vaø daân chuùng. Ta nay 
ôû ñaây, khoâng cuùng döôøng. Trì giôùi nhö theá goïi laø khoâng thanh tònh. 
Nhaø vua laïi ñi ñeán choã ôû cuûa vò Tyø-kheo taân hoïc. Ñeán roài, vua lieàn 
hoûi: “Thaày nay trì giôùi, yù mong caàu ñieàu gì?” Vò Tyø-kheo thöa: “Ôn vua 
ñoaùi hoûi, ñieàu mong caàu cuûa toâi laø nguyeän chöùng thaønh Boà ñeà, laøm lôïi 
laïc quaàn sinh. Vua nghe noùi theá, loøng raát vui: “Trì giôùi nhö theá thì 
khoâng laàm laãn, xa lìa caùc caáu nhieãm, goïi laø thanh tinh. Ta nay phaûi thöïc 
hieän söï cuùng döôøng toái thöôïng”. Sa-moân nhö theá, phaùt taâm roäng lôùn, 
Ñeá Thích, chö Thieân ñeàu neân cuùng döôøng. Luùc aáy daân chuùng, nghe vua 
ngôïi khen, ñeàu cuøng chaép tay, ñaûnh leã xuoáng chaân vò Tyø-kheo. Vua beøn 
quay nhìn caùc vò caän thaàn theo haàu, baûo: “Caùc ngöôi moãi ngöôøi haõy laáy 
vaät quyù baùu maø daâng cuùng. Ñaây goïi laø trì giôùi thanh tònh. 
Nhö ñöùc Theá Toân noùi: Coù möôøi loaïi duyeân, goïi laø trì giôùi khoâng thanh 
tònh: 

1. Thaâu laáy toån haïi. 
2. Ñaém saâu nhieãm duïc. 
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3. Khoâng caàu xuaát ly. 
4. Thöôøng sanh löôøi bieáng. 
5. Mong caàu möu tính khaép. 
6. Thoaùi thaát chaùnh haïnh. 
7. Taø maïng nuoâi soáng. 
8. Maát vui yeân oån. 
9. Nghe ít khoâng hoïc. 
10. Boû queân vieäc tuïng taäp. 

- Theá naøo goïi laø Thaâu laáy toån haïi? Ñoù laø ñoái vôùi vua, con vua, caùc 
ñaïi thaàn, sôï uy theá cuûa hoï, thöôøng phaûi xa lìa, cho ñeán voâ soá caùc loaïi 
luaät nghi aùc. Tyø kheo, neáu bò böùc baùch vì khaùt khoâng neân ôû nhöõng nôi 
kia, caàu xin nöôùc ñeå uoáng. Vì chöa döùt tröø phieàn naõo, chöa chöùng ñöôïc 
thaàn tuùc, khoâng theå töï ñieàu phuïc mình, sanh nhieàu söï sôï haõi. 

- Theá naøo goïi laø ñaém saâu nhieãm duïc? Ñoù laø ôû nôi naêm traàn caûnh, 
lieân tuïc khôûi töôûng baát chính, töï taùnh buoâng lung, phoùng tuùng, boû vieäc 
tu taäp thieän. 

- Theá naøo goïi laø khoâng caàu xuaát ly? Ñoù laø xaû boû choã toát ñeïp höôùng 
ñeán choã loãi laàm, laïi cheâ bai choã toát ñeïp taùn thaùn naêm duïc laïc. 

- Theá naøo goïi laø thöôøng sanh löôøi bieáng? Ñoù laø luoân luoân nghó nhôù 
nhöõng vieäc lôïi phi nghóa ñaõ laøm trong quaù khöù, cuøng nhau tranh chaáp. 
YÛ vaøo cuûa caûi mình coù, tieâu duøng tuøy yù sanh kieâu maïn. Phaàn nhieàu ñoái 
vôùi nhöõng baäc cao nieân ñöùc ñoä, khoâng thöôøng kính troïng, khoâng khôûi yù 
thöa thænh. 

- Theá naøo goïi laø mong caàu möu tính khaép? Ñoù laø ñoái vôùi nhöõng vò 
thieän tri thöùc, ñoàng phaïm haïnh, dua nònh, taùn döông laãn nhau, vì caàu lôïi 
döôõng. 

- Theá naøo goïi laø thoaùi thaát chaùnh haïnh? Ñoù laø öa taïo caùc ñieàu aùc, 
traùi vöôït giôùi phaùp, khoâng coùù phöông tieän thieän ñeå khôûi ñaïo ñoái trò. 

- Theá naøo goïi laø taø maïng nuoâi soáng? Ñoù laø sôï mình khoù nuoâi 
döôõng noãi mình, taâm khoâng bieát döøng ñuû. Nhö ôû trong Luaät noùi: “Tyø- 
kheo sinh soáng baát chính, laøm luaät nghi phi phaùp, giaû hieän dò töôùng. ÔÛ 
trong ñaïi chuùng, töï khoe ñöùc mình. Noùi nhieàu, khoâng bieát hoã theïn. Hoaëc 
yû laïi doøng hoï, ña vaên luaän nghò. Hoaëc coù luùc phi thôøi thuyeát phaùp cho 
keû khaùc, tuy coù chuùt ít ñöùc, do vì tham lôïi, ngöôøi nghe phaùp, phaàn nhieàu 
khoâng tin thoï. Nghe coù ngöôøi noùi, ôû nôi choán noï, coù Tröôûng giaû thuoäc 
toäc hoï lôùn Baø-la-moân, boá thí aùo quaàn, caùc loaïi vaät duïng nuoâi soáng, lieàn 
ñi ñeán ñoù, noùi vôùi tröôûng giaû: “Ta laø Tröôûng laõo ñöùc ñoä, seõ laáy nhöõng 
vaät toát ñeïp baäc nhaát, mong seõ ñöôïc thí tröôùc”. Baáy giôø vò Tröôûng giaû sôï 
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tranh giaønh aàm ó, khoâng muoán traùi yù neân caáp cho. Keû giuùp vieäc thaáy theá, 
ñeàu sanh loøng khinh cheâ, vaät thí khoâng ñem cho, laïi xua ñuoåi khieán boû 
ñi. Luùc naøy vò Tyø kheo kia taâm sanh buoàn phieàn, ôû tröôùc maët Tröôûng giaû 
noùi lôøi theá naøy: “Ta tröôùc ñaõ khoâng muoán ñi ñeán choã toäc hoï thaáp keùm ñeå 
caàu nhöõng vaät caàu duøng. Nay ñaõ khoâng ñöôïc, ôû cuõng khoâng hoå theïn, keû 
kia tuy doøng hoï thaáp keùm nhöng cuõng hay vui thí xaû”. Tyø kheo nhö theá, 
xaûo ngoân doái traù ñeå mong caàu nhieàu, taâm thöôøng noùng böùc phieàn naõo. 

- Theá naøo goïi laø maát vui yeân oån? Ñoù laø ngöôøi trì giôùi phaûi neân an 
truï vieäc laøm trong choã khoâng khoå, khoâng vui. Chaúng phaûi nhö caùc ngoaïi 
ñaïo Ni kieàn töû, naèm ngoài treân gai goác, naêm thöù löûa, nöôùng thaân, luoáng 
thoï khoå nhoïc, khoâng coù ñöôïc chuùt lôïi laïc naøo. Neáu baùm nôi laïc cuõng 
khoâng coù choã chöùng ñaéc, chæ taêng theâm phoùng daät, sau aét chieâu caûm laáy 
khoå baùo. 

- Theá naøo goïi laø nghe ít, khoâng hoïc? Ñoù laø beân ngoaøi tuy phoøng 
giöõ loãi aùc, beân trong khoâng coù tueä saùng, chæ coù ngu si, laïi khoâng thöôøng 
thöa hoûi. 

- Theá naøo goïi laø boû queân vieäc tuïng taäp? Ñoù laø chæ nghó ñeán vieäc aên 
no, khoâng theå taán tu. AÊn no ñaày ruoät, ñaày buïng baát tònh chaûy traøn. Thaät 
chaúng phaûi laø Sa-moân, maø töï xöng phaïm haïnh. Gioáng nhö thoåi loa oác, 
chæ ñuoåi theo tieáng hö aûo. 
Möôøi duyeân nhö theá, tuøy theo ñaày ñuû moät loaïi, goïi laø trì giôùi khoâng 
thanh tònh. Nhöõng ngöôøi tu haønh phaûi kheùo bieát roõõ. 
Neáu ngöôøi thaâm taâm tin hieåu chaéc chaén, cho ñeán moät loãi nhoû, cuõng sanh 
loøng sôï haõi, phaûi bieát ngöôøi naøy kheùo truï tònh giôùi. Nhö trong Luaät nghi 
noùi: “Coù moät Tröôûng giaû mua ñöôïc moät noâ boäc, ñaõ nhoû laïi ngheøo, baùn 
thaân ñeå töï cöùu giuùp. Nhöng keû kia trong taâm thoï trì giôùi Phaät. Moät 
hoâm, Tröôûng giaû sai saùt sanh, keû noâ boäc lieàn thöa: “Tröôûng giaû laø baäc 
chaùnh nhaân, sao laïi khieán ngöôøi taïo nghieäp saùt?” ÔÛ nôi vieäc thieän, baát 
thieän caàn phaûi phaân bieät” Vì giöõ giôùi Phaät neân khoâng daùm theo leänh” 
Tröôûng giaû thöùc tænh, beøn döøng vieäc saùt haïi. 
Laïi coù vò Quoác vöông teân laø Keá-la-ca, thöôøng duøng hình phaït 
nghieâm khaéc ñeå cai trò muoân daân. Neáu keû thöù daân kia, coù caùc loãi laàm, 
thuoäc veà quan gia, taát seõ tru luïc. Luùc aáy, coù moät ngöôøi, saép söûa bò 
gieát. Keû Chieân-traø-la kia daäp ñaàu tröôùc vua thöa: “Toâi nay phaùt taâm, 
môùi laõnh thoï giôùi Phaät. Ñoái vôùi caùc toäi nhaân, theà khoâng gieát haïi. Thaäm 
chí loaøi deá, kieán cuõng khoâng laøm toån haïi”. Nhaø vua noùi: “Ngöôi toân 
troïng giôùi Phaät, choáng laïi leänh nöôùc. Ñaõ khoâng coù choã duøng, nuoâi ngöôi 
phoûng ích gì?” Luùc aáy, keû Chieân traø la laïi thöa vua: “Toâi nay nhaát ñònh 
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khoâng huûy phaïm tònh giôùi, xin vua xem thöû: “Ñeá Thích, chö Thieân, ôû nôi 
giôùi Phaät cheá coøn khoâng daùm traùi vöôït, huoáng chi chuùng toâi” Nhaø vua 
noùi: “Neáu thaät vaäy seõ duøng nghieâm hình tröôùc chaët ñaàu ngöôi”. Chieân 
traø la thöa: “Nay thaân naøy cuûa toâi, thuoäc veà nhaø vua. Nhöng ôû ñôøi sau, 
troïn khoâng coù thaân naøo soùt laïi. Duøng coâng ñöùc cuûa thieän caên trì giôùi naøy, 
nguyeän seõ ñöôïc söï an vui haïnh phuùc toát ñeïp nhaát ôû theá gian, cho ñeán 
chö Thieân, theo nguyeän yù maø ñi tôùi. ÔÛ ñôøi vò lai, vui caàu phaùp thieän, 
taêng tröôûng söùc maïnh: Tín, Taán, Nieäm, Ñònh vaø Tueä. Duøng nöôùc coâng 
ñöùc röûa saïch caáu nhieãm ba ñoäc: Tham v.v... röûa saïch khoâng coøn thöøa 
laïi gì. Quyeát ñònh seõ ñöôïc caùc quaû: “Döï löu, cho ñeán Phaùp thaân vi dieäu, 
thanh tònh cuûa Nhö Lai”. Ñaõ phaùt nguyeän naøy xong, ôû tröôùc ñaïi chuùng, 
cao tieáng xöôùng: “Toâi nay thaân naøy töø nhaân duyeân sanh, trong khoaûng 
saùt na, aét seõ chaám döùt, vì hoä trì giôùi Phaät, taâm khoâng lo sôï” Nhaø vua 
nghe keû kia noùi theá, caøng theâm phaãn noä, lieàn sai söù giaû, ñuoåi keû chieân- 
traø-la, vaøo röøng Thi-ñaø gieát haïi maïng noù. Luùc aáy daân chuùng ñeàu kinh sôï 
than thôû, beøn noùi vôùi nhau: “Ngöôøi naøy laø baäc ñaïi tröôïng phu, thaät laø ít 
coù. Vì hoä trì giôùi cuûa Phaät maø boû thaân maïng mình.” 
Cho neân phaûi bieát, heát thaûy chuùng sanh, chaúng haïng lôùn nhoû, chuûng taùnh 
cao thaáp, chæ trong taâm saâu xa coù theå ñuû söï hoå theïn, tin hieåu chaéc chaén 
maø khoâng huûy phaïm, thì ñöôïc goïi laø trì giôùi thanh tònh. 
ÔÛ ñaây laïi noùi roõ trì giôùi khoâng thanh tònh. Nhö trong Luaät noùi: Coù moät 
vò Tyø-kheo, tu haïnh xa lìa, truù trong hang nuùi. Boãng nöõa ñeâm, töï laáy 
löông khoâ aên. Do vì voäi vaøng neân laøm beå caùi bình. Luùc aáy chuùng nghe, 
roài quôû traùch vò Tyø-kheo kia: Duø ôû trong hang nuùi maø laïi aên phi thôøi thì 
cuõng goïi laø trì giôùi khoâng thanh tònh. 
Laïi coù vò Tyø kheo voán laø Baø-la-moân, sau nöông theo phaùp Phaät, xuaát 
gia tu ñaïo, vui ôû choán ñoàng hoang, soáng moät mình. Do vì thoùi quen, 
thöôøng vaøo ban ñeâm, gaáp y caø sa laïi xoaïc chaân maø ngoài. Coù ñaùm hoïc 
troø tröôùc, chôït ñeán thaêm hoûi. Beøn noùi vôùi hoï: “Ñaây neáu khoâng coù ngöôøi, 
ngöôi coù theå vaøo trong röøng Am-la kia, haùi traùi caây mang veà”. Ñeä töû 
vaâng lôøi daïy, lieàn ñi ñeán choã aáy, beøn bò ngöôøi chuû baét troùi. Ñaây cuõng goïi 
laø trì  giôùi khoâng thanh tònh. 
Laïi coù Tyø-kheo, ôû nôi A-Lan-nhaõ, tu haïnh tòch tònh. Vaøo laøng khaát 
thöïc, laïc qua nhaø maïi daâm. Coâ gaùi kia hoûi: “Tyø-kheo trì giôùi, vì côù gì 
ñeán ñaây, choã khoâng giaûi thoaùt?” Neáu vui thích hoøa hôïp seõ vaøo haàm 
löûa”. Tyø-kheo nhö theá, khoù ôû choán vaéng laëng vì khoâng kheùo quaùn saùt 
neân bò keû kia cheâ traùch. Ñaây cuõng goïi laø trì giôùi khoâng thanh tònh. 

Coù hai vò Tyø-kheo, truï ôû A-lan-nhaõ,  nhöng thaät söï khoâng coù ñöùc, 
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töï baûo coù ñöùc. Theo ñaùm thöông nhaân vaøo trong bieån lôùn. Gioù ñen hung 
döõ thình lình noåi leân, soùng to aàm aäp ñeán. Moïi ngöôøi ñeàu kinh hoaøng. 
Caùc loaøi thuûy toäc, caù Ma-kieät v. v. . . tôùi lui, qua laïi ngang doïc, huùc ñaâm 
laøm hö hoaïi taøu thuyeàn. Moïi ngöôøi ñeàu roái loaïn, keâu khoùc bi thöông. 
Hoaëc noåi leân ñöôïc cöùu vôùt, hoaëc bò chìm ñaém. Luùc aáy, vò Tyø-kheo giaø, 
ñaõ rôi xuoáng nöôùc roài. Nghó laïi mình giaø yeáu, maïng khoâng theå thoaùt 
ñöôïc, lieàn côûi caùc phao ra, cho ngöôøi baïn ñoàng haønh. Keû kia ñaõ ñöôïc 
phao roõài, laáy nhieàu chaâu baùu, ngoïc ma-ni, v.v... beøn bò maát maïng. Ñaây 
goïi laø trì giôùi khoâng thanh tònh. 
Keá laïi noùi roõ trì giôùi thanh tònh. Coù moät vò Tyø-kheo, laën loäi ñöôøng xa, 
beøn bò caùc ñaïo taëc, cöôùp ñoaït heát caû y aùo. Trong soá coù moät ngöôøi, 
tröôùc laøm Sa-moân, bieát vò naøy hoä trì giôùi, beøn baûo ñaùm kia: Laáy coû troùi 
laïi, boû oâng ta ñoù roài ñi. Vò Tyø-kheo luoân nghó töôûng giôùi Phaät cheá. Heát 
thaûy coû laù khoâng ñöôïc böùt ñöùt, naèm neùp beân ñöôøng, khoâng daùm ñoäng 
ñaäy. Gaëp luùc vua ñi saên baén. Töø xa troâng thaáy, töôûng laø ngoaïi ñaïo loõa 
hình, do ngaõõ maïn khoâng chòu ñöùng daäy. Lieàn ñi ñeán caät vaán, môùi bieát 
ñaây laøø Tyø-kheo, vì hoä trì tònh giôùi, khoâng laøm toån haïi coû laù. Vua khen 
laø chöa töøng coù, roài sai ngöôøi côûi troùi cho oâng ta, cho aên uoáng laïi cung 
caáp caû aùo quaàn. Ñaây goïi laø trì giôùi thanh tònh. 
- Coù hai vò Tyø-kheo töø phöông xa laïi, muoán ñi ñeán cuùng döôøng Xaù-
lôïi cuûa Nhö Lai. Haønh trình vaát vaû, meät khaùt, muoán tìm nöôùc uoáng. Vò 
Tyø-kheo thöù nhaát bò côn khaùt böùc baùch, khoâng baän taâm xem suy xeùt, 
uoáng nöôùc lieàn. Vò Tyø-kheo thöù hai tuy cuõng khaùt nhöng xem xeùt coi 
nöôùc coù truøng khoâng. Vò naøy baûo vôùi baïn ñoàng haønh cuûa mình: “Thaø töï 
mình cheát khaùt, khoâng laøm thöông toån sinh maïng keû khaùc”. Khoâng chòu 
traùi phaïm giôùi luaät cuûa Theá Toân, ngoài ngay thaúng trong röøng, chòu khaùt 
maø cheát. Do nhaân duyeân naøy ñöôïc sanh leân coõi trôøi Ñao-lôïi, gaëp Phaät 
nghe phaùp, chöùng quaû Döï-löu. Ñaây goïi laø trì giôùi thanh tònh. 
Coù vò Öu Baø Taéc, tu phaïm haïnh ñaõ laâu. Boãng moät hoâm, nhaø oâng bò löûa 
chaùy. OÂng raên baûo caùc con: “Caùc con caån thaän chôù laáy nöôùc coù truøng 
töôùi vaøo löûa. Taïi sao nhö vaäy?” Ta hoä trì nhöõng con truøng nhoû nhít trong 
nöôùc, khoâng ñoaùi tieác taøi saûn, cuûa caûi. Haù vì chuùt lôïi nhoû maø phaûi ñoïa 
vaøo ñöôøng aùc. Ñaây goïi laø trì giôùi thanh tònh. 
Cho neân, ngöôøi trí caàn phaûi an truï trong söï trì giôùi thanh tònh, roát raùo 
xa lìa söï trì giôùi khoâng thanh tònh. Neân bieát ñöùc Nhö Lai xuaát hieän ôû theá 
gian, thöôøng vui laøm lôïi ích cho heát thaûy moïi höõu tình, ñoùng cöûa vaøo 
neûo aùc, chæ ñöôøng sanh leân Trôøi. Ñoát cuûi phieàn naõo, nhoå goác tham duïc, 
giaùo hoùa caùc chuùng sanh, lìa boû nhaø, döùt troùi buoäc, ñeàu khieán gaët ñöôïc 
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söï toát laønh an vui. Cöùu caùnh vöôït qua doøng thaùc döõ sanh töû, côõi thuyeàn 
trí tueä ñeán nôi bôø kia. Daàn daø, chöùng ñaéc troïn veïn ñaïo quaû Boà ñeà Nieát 
baøn; kieán laäp côø phaùp lôùn, haøng phuïc caùc ngoaïi ñaïo, ngaõõ maïn, kieâu 
caêng, caùc phaùp baát thieän, thaûy ñeàu khieán phaùt taâm. Doõng maõnh tinh 
taán, duøng nöôùc chaùnh phaùp, taåy röûa söï khaùt aùi. Keû nghe phaùp roài, nöông 
theo lôøi daïy maø tu hoïc. Tích tuï phaùp taøi, kho taøng baùu coâng ñöùc, an truï 
nôi thaàn thoâng, xuaát ly ba coõi, thaáu roõ thaéng nghóa ñeá, an truï choán giaûi 
thoaùt. Trì giôùi nhö theá, ñöôïc chö Phaät khen ngôïi. Phaûi bieát ngöôøi naøy laø 
maét cuûa theá gian, thöôøng daãn daét chuùng sanh ñeán nôi an oån. Cuõng nhö 
ñeøn saùng, thöôøng phaù boùng toái si meâ. Nhö nöôùc trong saïch, thöôøng taåy 
röûa buïi nhô toäi loãi. Nhö thuoác hay, chöõa laønh beänh phieàn naõo, kheùo nhoå 
muõi teân duïc. Nhö ruoäng toát ôû theá gian, sanh tröôûng luùa coâng ñöùc. Luoân 
gioûi chæ daïy nhöõng chuùng sanh löôøi bieáng, khieán sanh taâm hoan hæ, vui 
giöõ tònh giôùi. 
Neáu ngöôøi öa taïo taùc nghieäp ñaïo baát thieän, nhö ôû chung vôùi keû oaùn thuø, 
aét seõ bò toån haïi. Nhö nöông theo phaùp cuûa ngoaïi ñaïo, Baø-la-moân, maø 
caàu xuaát ly, trôû laïi chieâu caûm laáy tai vaï loãi laàm. Phaûi nöông truï nôi 
giaùo phaùp cuûa chö Phaät xöa, laáy y ca sa laøm töôùng côø hieäu ñeå caàu giaûi 
thoaùt thì coù theå tieâu dieät ñöôïc caùc coäi goác baát thieän, khieán chuùng ma 
quaân sanh loøng lo sôï. Duøng dao trí tueä chaët ñöùt phieàn naõo, ñöôïc danh 
xöng lôùn, lìa caùc söï suy hoaïi, hoïa hoaïn. Cöùu caùnh laø thaønh töïu ñaïo Boà 
ñeà maàu dieäu. Nhö noùi: Trí giaû Maõ Minh kieân trì tònh giôùi, kheùo noùi phaùp 
yeáu, hieän ñôøi coù ñöôïc danh tieáng, nghóa lôïi. Laïi sanh veà coõi Trôøi, höôûng 
thoï phöôùc baùu thuø thaéng, taêng tröôûng caùc loaïi coâng ñöùc tueä saùng. Neân 
bieát ngöôøi luoân gioûi hoä trì tònh giôùi nhö ngöôøi ngheøo coù ñöôïc bình quyù, 
theo choã mong caàu thaûy ñeàu ñöôïc nhö yù. Thöôøng phaûi tinh taán, cung 
kính hoä trì. Nhö phuïng thôø thaày toå khoâng coù yù töôûng moûi meät. Ngöôøi giöõ 
gìn tònh giôùi cuõng laïi nhö vaäy. 
Nhö ñöùc Theá Toân noùi: Trì giôùi thanh tònh, thì coù theå ñaït ñöôïc möôøi coâng 
naêng: 

1. Do trì giôùi, neân nhöõng vieäc laøm ra ñeàu khoâng coù choã laàm laãn. 
Khoâng sanh phieàn naõo, taâm thöôøng vui veû. Do vì vui veû, thaâm taâm vui 
vôùi chaùnh phaùp. Do vì vui nôi chaùnh phaùp, thaân ñöôïc nheï nhaøng an oån. 
Do vì khinh an, thoï vui thaéng dieäu. Do vì dieäu laïc, daãn ñeán söï sanh khôûi 
thieàn ñònh. Do vì ñöôïc ñònh, roõ bieát bôø meù chaân thaät. Do vì roõ bieát bôø 
thaät, an truï nôi Boà ñeà, lìa boû nhieãm oâ chöôùng ngaïi, an truï trí voââ ngaõ, aét 
coù theå döùt haún phieàn naõo vi teá: Söï sanh cuûa ta ñaõ taän, phaïm haïnh ñaõ laäp, 
khoâng thoï thaân sau, ñi ñeán caûnh giôùi Nieát-baøn. 



 

2. Do vì trì giôùi, ba nghieäp hieän coù khoâng taïo toäi aùc, xa lìa ñöôøng 
döõ. Luùc saép maïng chung, taâm khoâng sôï haõi. Nghieäp phöôùc töï taïo, caùc 
ñieàu thieän hieän tieàn, tuøy yù vaõng sanh coõi ñeïp höôûng vui. 

3. Do vì trì giôùi, tieáng toát löu truyeàn khaép, ngöôøi nghe khen ngôïi. 
4. Do vì trì giôùi, nguû yeân oån, thöùc yeân oån, thaân taâm khoâng öu naõo. 
5. Do vì trì giôùi, thöôøng ñöôïc chö Thieân, thöông töôûng, hoä trì. 
6. Do vì trì giôùi, ôû trong ñaïi chuùng, taâm khoâng khieáp nhöôïc. 
7. Do vì trì giôùi, khoâng bò loaøi phi nhôn doø tìm choã yeáu cuûa mình. 
8. Do vì trì giôùi, ñöôïc caùc ngöôøi aùc, xem nhö thaân toäc. 
9. Do vì trì giôùi, vaät duïng khoâng thieáu, khoâng phaûi mong caàu, 

thöôøng ñöôïc ngöôøi thieän cung kính cuùng döôøng. 
l0. Do vì trì giôùi, nhöõng ñieàu mong caàu, tuøy taâm ñeàu ñöôïc thaønh töïu. 
Neáu muoán sanh vaøo doøng hoï toân quyù, tröôûng giaû, giaøu coù lôùn, nhaø Baø-
la-moân, hoaëc laïi mong caàu sanh vaøo chö Thieân nôi Saùu coõi trôøi thuoäc coõi 
Duïc cho ñeán coõi trôøi coõi Saéc, coõi Voâ saéc, hoaëc caàu quaû lìa duïc A-la- 
haùn, giaûi thoaùt tòch tónh ñeàu ñöôïc toaïi yù. 
Trì giôùi nhö theá, coâng ñöùc ñaït ñöôïc, ví nhö bieån lôùn, saâu roäng voâ bieân, 

Neáu ta thöù töï tuyeân thuyeát ñaày ñuû, cuøng taän ñôøi vò lai cuõng khoâng theå 
noùi heát. Nhö ñaõ neâu ôû tröôùc, coâng naêng trì giôùi, nhöõng ngöôøi naøo 

töøng ñaït ñöôïc quaû baùo thuø thaéng nhö theá?” Nhö Phaät, baäc Ñaïi tieân, thaûy 
ñeàu thaønh töïu. Töø luùc môùi phaùt taâm, tu trì tònh giôùi, cho ñeán ñaït ñöôïc 
ba minh, saùu thaàn thoâng, Löïc, voâ uùy v.v... ba möôi hai töôùng, taùm möôi 
veû ñeïp, ñeïp ñeõ vi dieäu, roõõ raøng, troøn ñaày khoâng bôùt. Toùc xanh bieác 
xoay quanh phía maët, nhuaàn thaám nhö maøu ñen con ong. Sau coå treo 
moät voøng aùnh saùng troøn ñaày gioáng nhö aùnh traêng troøn. Dieän maïo ñoan 

nghieâm nhö hoa sen nôû, hình nghi ñónh ñaïc nhö nuùi vaøng roøng. Hai baøn 
chaân baèng phaúng ñöùng yeân toát ñeïp, vöõng vaøng. Tay chaân troøn ñaày nhö 
caây Ni-caâu-luaät-ñaø. Thöôøng duøng maét töø aùi nhìn caùc chuùng sanh. Heát 

thaûy ngöôøi troâng thaáy Phaät, ñeàu ñöôïc lôïi ích, phöông tieän cöùu teá, xa lìa 
ñöôøng aùc. Trong caùc theá gian, khoâng ai saùnh baèng, cho neân goïi laø Nhö 

Lai, ÖÙng Cuùng, Chaùnh Bieán Tri, Minh haïnh tuùc, Thieän theä, Theá gian 
giaûi, Voâ thöôïng só, Ñieàu ngöï tröôïng phu, Thieân nhaân sö, Phaät Theá Toân. 
Neáu caùc chuùng sanh thoïï trì tònh giôùi, thì coù theå ñaït ñöôïc coâng ñöùc nhö 
treân, cuøng caùc ñöùc Nhö Lai, baèng nhau khoâng khaùc. Kheùo lôïi laïc heát 
thaûy höõu tình, cho neân sau Boá thí noùi roõ söï trì giôùi, haønh töôùng thöù töï, 
nhö tröôùc ñaõ noùi. Tyø-kheo caùc oâng, thöôøng phaûi nhaát taâm, vui haønh trì 
boá thí, trì giôùi, vì ngöôøi chæ baøy. Ñaây goïi laø thaønh töïu ñaày ñuû loïng 
phöôùc. 

 


